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ファイナンシャルプランナーお勧めアプリ 
簡単！かわいい！家計簿アプリ（無料）『ポチレコ』 
 

＜使い方＞ 
１．先ずは予算設定 
家計簿で管理したいカテゴリに予算を入れます 
２．カテゴリがない場合は追加もＯＫ！ 
使わない項目は削除して画面を見やすく設定 

＜使い方＞ 
３．入力はとっても簡単！ 
支出があるたびに金額を入れて 
カテゴリを選択→記入を押すだけ 

皆さん、レコーディングダイエットはご存知ですか？日々の食事の内容をノートに書いていく方法で食事内容を見直し、結果ダイエット
につながるというもの。家計簿も日々つけることで支出を意識し、ムダ遣いが軽減されます。まさにマネーダイエットなんです！ 
 

＜使い方＞ 
４．カレンダー表示 
日付を押すと、その日の支出がカテゴリごとに表示 
５．比較表示 
予算、使用、残額がカテゴリごとに表示され 
現在の支出を確認できます 
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